Уважаемый респондент!
Факультет психологии МГУ им. М.В. Ломоносова предлагает Вам принять участие в исследовании Интернет-технологий. Просьба ответить на следующие вопросы: 

1. Ваш возраст:
2. Ваш пол:
3. Образование:
4. Род занятий (место/профиль учебы и/или работы, связано ли он с Интернет – технологиями?):
5. Стаж использования Интернета:

6. Есть ли у вас постоянный ник в Интернете? Перечислите все, если их несколько.
7. Ваши увлечения в реальной жизни:
8. Какими функциями Интернета Вы пользуетесь? На какого рода сайты заходите?
9. Бывает ли что Вы проводите много времени в Интернете во вред вашим остальным обязанностям, например, учебе или работе? Как часто?
10. Считаете ли Вы, что Интернет дает Вам возможность раскрыть то, что трудно реализуемо в реальной жизни? Если да, то что именно?
11. Как часто Вы продолжаете думать о чем-то, пережитом в Интернете, еще долгое время после выхода из сети?
12. Испытываете ли Вы чувство, что в сети Вы можете быть самим собой?
13. Как соотносятся Ваш реальный и виртуальный образы?
14. Кажется ли Вам, что в сети отношения с людьми бывают более глубокими, чем в жизни?
15. Возникает ли у Вас ощущение, что Вы не можете обходиться без Интернета продолжительное время?
Дайте, пожалуйста, бальную оценку утверждению в соответствии с нижеприведенной шкалой:

0 - никогда;
1 - редко;
2 - иногда;
3 - часто;
4 - очень часто;
5 - всегда.
16. Как часто Вы обнаруживаете, что находитесь в on-line дольше, чем намеревались? 
17. Как часто Вы пренебрегаете мнением домочадцев в угоду проведения большего времени в Сети? 
18. Насколько чаще Вы предпочитаете удовольствие в Интернете близости с Вашим реальным партнером? 
19. Как часто Вы контактируете с on-line-партнерами? 
20. Часто ли Вы слышите жалобы от других на количество времени, которое Вы проводите в Сети? 
21. Как часто Ваши успехи в ВУЗе или на работе страдают из-за времени, проведенного в Сети? 
22. Как часто Вы проверяете Вашу электронную почту, прежде чем сделать что-то еще? 
23. Часто ли Ваша работа или ее продуктивность страдают из-за Интернета? 
24. Часто ли Вы скрываете от других количество времени, проведенного в Сети? 
25. Как часто Вы уходите от каких-либо тревожных мыслей, думая об Интернете? 
26. Как часто Вы предвкушаете предстоящий on-line-сеанс? 
27. Часто ли Вы страшитесь того, что жизнь без Интернета окажется скучной, пустой и безрадостной? 
28. Вы огрызаетесь, кричите или чувствуете досаду, когда Вас беспокоят во время on-line-сеанса? 
29. Пропадает ли у Вас сон из-за частого нахождения в Сети? 
30. Часто ли Вы, будучи не подключенным, воображаете, что находитесь on-line? 
31. Часто ли Вы ловите себя на том, что говорите, когда нужно заканчивать on-line-сеанс:
"Ну, еще несколько минут..."? 
32. Часто ли Вы безуспешно пытались сократить время, проведенное в Интернете? 
33. Часто ли Вы думаете при выборе времяпрепровождения - Сеть или что-либо другое? 
34. Насколько Вы чувствуете проявление депрессии при отсутствии Интернета? 

Напишите, пожалуйста, развернутый ответ (рассказ) на вопрос: "Чем для Вас является мир Интернета?", приветствуется аллегорично-художественная форма ответа.
Просьба ответить на ряд вопросов, касающихся использования Вами Интернета. Старайтесь минимизировать количество вариантов ответа "трудно сказать".
Выбранный вариант ответа можете отметить любым Вам удобным образом: подчеркнуть, выделить другим цветом и т.д.
1. Мое пребывание в сети составляет:

a. Несколько часов в неделю;

b. Несколько часов в день;

c. Практически все свободное время;

d. Другое ______________________________________________________
2. Отношение близких и родственников к использованию мною Интернета:

a. Неодобрение;

b. Безразличие;

c. Одобрение;

d. Другое ______________________________________________________
3. Интернет способствует эмоционально близкому общению:
a. Да;

b. Нет;

c. Все зависит от человека, который использует Интернет;

d. Другое ______________________________________________________
4. Бывает, что, ища в Интернете нужную мне информацию, я забываю о своем первоначальном намерении:
a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.
5. Я часто воспринимаю виртуальный мир как реальность:
a. Да;

b. Нет;

c. Другое ______________________________________________________
6. Я часто употребляю слова и выражения, принятые в сети, в своей реальной жизни:
a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.

7. Мои друзья в сети гораздо лучше понимают меня, чем мои друзья в реальной жизни:
a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.

8. Обычно я чувствую себя комфортней в сети, чем в реальной жизни:
a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.

9. Я скорее способен/на изменить что-то в виртуальном мере, чем в реальной жизни: 
a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.

10.  У меня гораздо больше друзей в сети, чем в реальной жизни:

a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.
11.  Бывает, что я пытаюсь действовать в реальном мире так же, как и в виртуальном: 

a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.
12.  В сети я чувствую себя гораздо увереннее, чем в реальной жизни:
a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.
13.  Порой я чувствую, что сильно отличаюсь от людей, не пользующихся Интернетом: 

a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.
14.  Обычно я переношу виртуальные знакомства в реальность: 

a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.

15.  Порой виртуальный мир кажется мне более привлекательным, чем реальный: 

a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.

16.  Считаете ли Вы, что проявления агрессии в сети так же недопустимы, как и в реальной жизни:
a. Да;

b. Нет;

c. Я не считаю проявление агрессии в реальной жизни недопустимым;

d. Трудно сказать.
17.  Находясь в Интернете, я чувствую себя частью чего-то большего:
a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.

18.  Меня устраивают законы и правила виртуального мира гораздо больше, чем реального: 

a. Да;

b. Нет;

c. Трудно сказать.

19.  Когда я не могу подключиться к Интернету:

a. Я нервничаю и пытаюсь подключиться вновь и вновь;
b. Спокойно повторяю попытки подключения через некоторые промежутки времени;

c. Перехожу к другим делам;

d. Другое ______________________________________________________

20.  Когда я в Интернете, у меня преобладает настроение:

a. Радостное;

b. Неудовлетворенное;

c. Хорошее;

d. Другое ______________________________________________________

21.  С помощью Интернета я могу:

a. Развить определенные качества своей личности;

b. Получить множество полезной информации;

c. Найти новых друзей;

d. Поиграть в онлайновые игры;

e. Другое ______________________________________________________

22.  Я использую Интернет – технологии для того, чтобы (можно отметить несколько вариантов ответа):

a. Проверить почту;

b. Посидеть в чатах, Интернет – пейджерах (MSN, ICQ и проч.) и форумах;

c. Скачать информацию или мультимедийные файлы;

d. Поиграть в онлайновые игры;

e. Другое ______________________________________________________
Ниже приводится 33 незаконченных предложения. 
Пожалуйста, прочитайте каждое предложение и закончите его. Не нужно долго думать над каждой фразой, записывайте первую пришедшую Вам в голову мысль. Длина и строение фразы не имеют значения. Старайтесь выполнять задание быстро. Если не можете закончить какое-нибудь предложение сразу, обведите его номер кружком и займитесь им позже".
1. Три слова, обозначающие для меня "интернет": … 
2. Когда я нахожусь в сети, я… 

3. Большинство сайтов в Интернете… 

4. Мне кажется, что время в сети 

5. Интернет помогает мне… 

6. Большинство людей в Интернете … 

7. После выхода из сети, я чувствую… 

8. В Интернете меня привлекает, прежде всего… 

9. Больше всего времени в сети у меня уходит на… 

10. Другие люди в Интернете кажутся мне… 

11. Когда я нахожусь в сети, мне бывает сложно… 

12. Информация в Интернете… 

13. В Интернете меня часто раздражает… 

14. Переходя по ссылкам, я чувствую… 

15. Когда я нахожусь в сети, мое настроение… 

16. Интернет мешает мне… 

17. Я посещаю сайты в Интернете, чтобы… 

18. Интернет может приносить пользу, если… 

19. Я считаю, что Интернет нужен для… 

20. Самой большой ошибкой, которую я совершал в Интернете, было … 

21. Когда я вхожу в сеть, мне кажется, что… 

22. Иногда я чувствую, что Интернет… 

23. Лучшее, что я сделал, находясь в Интернете … 

24. Входя в Интернет, люди обычно хотят… 

25. Я воспринимаю пространство сети как… 

26. Я в Интернете и я в реальной жизни … 

27. Когда я захожу в Интернет, я чувствую себя… 

28. Я воспринимаю своих виртуальных собеседников как… 

29. Когда мне нужно найти информацию по какому-либо вопросу, я… 

30. Пребывание в Интернете для меня - это… 

31. Интернет может быть бесполезным или даже вредным, если… 

32. В Интернете я… 

33. Моя жизнь без Интернета стала бы… 
Спасибо за участие!
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